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Apstrakt:U rodu kampilobaktera postoji dosta vrsta ali, za zdravlje
ljudi i zivotinja su najvazniji Campylobacter jejuni, Campylobacter coli, a za
zivotinjske vrste i Campylobacter fetus 1 Campylobacter laridis. Razliite
temperature, susenje, pH sredine, dezinfekciona sredstva, zacini sa jedne strane
i probiotici 1 antibiotici sa druge strane utiCu na rast i razmnoZavanje ovog
mikroorganizma, kako u samoj Zivotinji tako i u proizvodima zivotinjskog
porekla. Kampilobakter je rasprostranjen svuda u prirodi: u vodi, zemlji, a
naroCito se nalazi u digestivnom traktu zivotinja. Infekcija ljudi
kampilobakterom najCeS¢e nastaje unoSenjem tecne i Cvrste hrane
kontaminirane ovom  bakterijom. Uobicajeni izvori infekcije  su:
nepasterizovano mleko, sirovo ili nedovoljno kuvano meso, zagadena voda.
Bolest je u najve¢em broju slucajeva, gastrointestinalne prirode.

Kljuc¢ne reci: Campylobacter spp., zivotinje, ljudi, zoonoza

Morfoloske karakteristike i osobine Campylobacter spp.

U rodu kampilobaktera postoji dosta vrsta ali, za zdravlje ljudi i
zivotinja su najvazniji Campylobacter jejuni, Campylobacter coli, a za
zivotinjske vrste 1 Campylobacter fetus i Campylobacter laridis (Bergey, 1994).
Autori su bakterije iz roda Campylobacter opisali po njegovim morfoloskim
karakteristikama i definisali da je to vitki, spiralno vijugavi Stapi¢ koji ima oblik
zapete, slova S, i raSirenih galebovih krila. To su Gram negativni
mikroorganizmi, imaju jednu flagelu i pomocu nje se krecu. Ne stvaraju spore.
Jedna od vaznih osobina je da stvaraju toksine.

Kada se shvatio znacaj ovog patogena, mnogi autori su svoja
istrazivanja usmerili ka otkrivanju S§to efikasnijih podloga za njegovo
izolovanje. Pojavila se potreba i za sastojkom podloge koji ¢e spreciti rast
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drugih mikroorganizama. Pristupilo se kombinaciji razicitih antibiotika koji bi
dodatkom u hranljivu podlogu ometali rast ostalih bakterija ali ne i
Campylobacter spp. Predloga u svetu ima dosta. Na stvaranju selektivne
podloge kod nas je radila Ivanovié, (1999, 2001). Autorka je modifikovala tecnu
podlogu za obogacenje Brucella bujon dodavsi joj antibiotike, te je time ova
podloga postala i selektivna.

U mnogim ispitivanjima i prac¢enju epizootioloske i epidemioloske slike
tokom godina, postalo je jasno da kampilobakter izaziva oboljenja i kod
zivotinja 1 kod ljudi. Postalo je jasno ako jedna vrsta kampilobaktera izazove
oboljenje kod jedne vrste zivotinja ne mora kod druge ili kod ljudi i obrnuto. Da
li ¢e bolest sa svim simptomima 1 nastati zavisi ne samo od broja
mikroorganizama koji ¢e se uneti u makroorganizam ve¢ i od stanja
makroorganizma. To su ocigledno sloZeni odnosi izmedu bakterija i domacina.

Prezivljavanje Campylobacter spp

Uticaj fizickih faktora na prezivljavanje 1 razmnoZavanje
Campylobacter spp. u sredini gde se proizvode proizvodi Zivotinjskog porekla
je od izuzetnog znacaja jer su to zapravo mesta gde dolazi do kontaminacije
ovih proizvoda i na taj na¢in omogucéavaju njegovo "uspesno" prenosenje u
digestivni trakt coveka.

Temperatura hladenja (0 do 7°C) je vrlo vazna u procesu proizvodnje
mesa i proizvoda od mesa, mleka i proizvoda od mleka. Mnogi autori dosli su
do zakljucka da Campylobacter spp. moze da je prezivi, ali da su mu
sposobnosti razmnoZavanja znatno smanjene.

U klanicama, u komorama za hladenje, pored temperature, vazno je i
strujanje vazduha koje dovodi do suSenja povrSine ocis¢ene koze na svinjskim i
pile¢im trupovima. Nedostatak vlage, dakle suSenje, takode negativno utice na
rast ovog mikroorganizma.

Temperatura zamrzavanja od -12°C najmanje, deluje sasvim pogubno
na Campylobacter spp. 1 dovodi do destrukcije ¢elije, koja nakon zamrzavanja
ne moze da se oporavi.

Visoke temperature, naroCito temperature koje se primenjuju u
kulinarstvu, tokom Surenja pilica i svinja i toplotne obrade proizvoda u
industrijskim pogonima nisu podobne za Campylobacter spp. Ivanovi¢, (2001)
je ispitivala prezivljavanje Campylobacter spp. u vodi za Surenje svinja
(temperatura 62°C). Rezultati ispitivanja su ukazali da ovaj patogen ne
prezivljava temperaturu vode za Surenje svinja.

Kisela sredina takode negativno utice na razmnozavanje Campylobacter

spp.
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U mesnoj industriji i industriji proizvodnje proizvoda od mleka koristi
se kuhinjska so, razni zacini, aditivi i drugi dodaci. Kampilobakter moze da
toleriSse NaCl u koncentraciji od 0,5%. Ova koncentracija ¢ak i povoljno deluje
na njegov rast i razmnozavanje, dok koncentracija od 1% izaziva njegovo
propadanje.

ZacCini origano, karanfili¢, beli luk ili askorbinska kiselina u
koncentraciji od 0,05% umanjuju rast, a ve¢ u koncentraciji od 0,09% deluju
baktericidno.

Valja re¢i da je Campylobacter spp. osetljiv na standardna
dezinfekciona sredstva koja sadrze natrijum hipohlorid, fenolnu smesu, jodofor,
smeSu kvaternernog hlorida, smesu kvaternernog amonijuma, na 70% etanol i
glutaralaldehid.

Osetljivost na antibiotike i uticaj probiotika na
Campylobacter spp

Bioloski vid borbe protiv Campylobacter spp. jeste i upotreba
probiotika tokom ishrane zivotinja, naroCito zivine. Probiotici predstavljaju
dodatke zivih mikroorganizama hrani koji izazivaju korisne efekte kod Zivotinja
domacina u odrzavanju eubioze (Clemmesen, 1989).

Crevna mikroflora zajedno sa zivotinjama cini jedan eko-sistem.
Mikrobioloska interakcija obezbeduje postojanost ovog eko-sistema i zdravlja
zivotinja. Uvodenje probiotika je vestacki nacin delovanja na uspostavljanje
prirodne interakcije mikrobioloske flore. Kao probioticke bakterije najcesce se
koriste Gram pozitivne bakterije: Lactobacillus, Enterococcus, Pediococcus i
Bacillus.

Ivanovi¢, (2003), je ispitivala uticaj Cetiri razliita probiotika na
ucCestalost nalaza Campylobacter jejuni kod zaklanih pilica koji su bili u
eksperimentu. Rezultati koje je autorka dobila u eksperimentu ukazuju da je
Campylobacter jejuni jedan od patogena na kojeg probioticke bakterije imaju
uticaja.

Poseban znacaj i sa humanomedicinskog i sa veterinarskog aspekta je
bilo ispitivanje osetljivosti Campylobacter spp. na antibiotike. Proucavajuci
strukturu ¢elije kampilobaktera, Elwel, (1985), je dokazao da plazmidi uti¢u na
otpornost na antibiotike. Ostalo je nejasno kada ¢e plazmid regovati. Naime,
plazmid je ustanovljen i kod izolata Campylobacter spp. koji su poticali od
zivotinja sa dijarejom i kod izolata koji su poticali od zdravih Zzivotinja
(Bradbury i sar.,1985).

U nasoj zemlji Ivanovi¢ i sar., (2007), ispitivali su osetljivost na
antibiotike kod 18 sojeva Campylobacter coli, koji su izolovani od svinja.
Koristili su tri antibiotika: ampicillin, erythromycin i tetracyclin. Svi sojevi su
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bili osetljivi na erythromycin, svi rezistentni na tetracyclin, sedamnaest sojeva
je bilo osetljivo na ampicillin i jedan je bio intermedijeran.

Ivanovié¢ i sar., (2007), poredili su osetljivost izolata Campylobacter
coli dobijenih od svinja na antibiotike i nalaze o osetljivosti izolata
Campylobacter coli dobijenih od ljudi. Najces¢i antibiotici koji su predlagani za
terapiju ljudi bili su: erythromycin, tetracyclin i gentamycin. Iz dobijenih
rezultata se vidi da su izolati Campylobacter jejuni dobijeni od ljudi bili 97%
osetljivi na erythromycin, 100% osetljivi na gentamycin, 91% osetljivi na
tetracyclin, 46,1% osetljivi na ampicillin.

Zivotinje, smatra autorka, kod kojih Campylobacter spp. perzistira u
telu kao uslovni patogen, kod drugog domacina ima ulogu izvora infekcije. Put
infekcije ljudi se otvara konzumiranjem mesa ovih zZivotinja.

Rasprostranjenost Campylobacter spp.

Kampilobakter je rasprostranjen svuda u prirodi: u vodi, zemlji, a
narocCito se nalazi u digestivnom traktu zivotinja.

Postoje podaci da je Campylobacter jejuni izolovan iz vode reka, redica
i rukavaca gde se nasaduju recne ptice. U mulju koji je poticao sa obala reka
ustanovljen je mali broj izolata. Autori smatraju da ipak ovi izolati poti¢u od
fecesa zivotinja i da je zemljiSte na taj nac¢in kontaminirano.

Jedan od najvec¢ih "rezervoara" za Campylobacter spp., naro€ito za
Campylobacter jejuni je Zivina.

Autori su analizirali prisustvo ovog patogena pocev od stelje pa do
mesta gde se zivina ve¢ preraduje u proizvode od mesa.

Ivanovié i sar., (1998, 2004a), su iz digestivnog trakta zivine izolovali
ovu bakteriju u visokom procentu (89,65%). Tehnoloski proces obrade
zivinskog trupa, maSinska obrada ili rucna evisceracija, Cupanje perja i hladenje
u speenchilleru omoguc¢avaju lako prenoSenje Campylobacter jejuni/coli iz
sadrzaja digestivnog trakta ili sa povrsine perja na trupove.

Ispitivano je prenoSenje Campylobacter jejuni sa perja na kozu tokom
Surenja 1 Cupanja perja (Ivanovi¢, 2000). Nalaz na kozi neposredno posle
cupanja perja potvrdio je da ¢upac perja predstavlja jednu od kriticnih tacaka u
kontaminaciji trupa u klanici.

Podaci koji su objavljeni u svetskoj literaturi o nalazu Campylobacter
jejuni u mesu odnose se uglavnom na ispitivanja pilica koji su gajeni pod
kontrolisanim uslovima (farmski uzgoj). Ivanovi¢, (2001), je ispitivala pilice
koji su poticali iz seoskog domacinstva gde nije bilo skoro nikakve kontrole
higijene klanja. Procentualni nalaz je bio visok i kretao se od 50,90% u dubini
mesa do 58,33% na visceralnoj povrsini.
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Kontaminaciji zivinskog mesa sa Campylobacter jejuni mogu
doprinositi pribor za pripremanje hrane kao i ruke radnika. U klanici postoje
nacini da se broj ovog mikroorganizma makar umanji, jer je nemoguce da se
potpuno eliminise (lvanovié i sar., 2004a).

Pored Campylobacter jejuni i Campylobacter coli kod ljudi i Zivotinja
dovodi do oboljenja. Najces¢e ova dva mikroorganizma idu zajedno, mada kod
svinja Campylobacter coli preovladuje. Kod svinja ovi uzoc¢nici, izazivaju
oboljenja koja prate klinicki simptomi koje karakteriSe dijareja sa pojavom krvi
i sluzi u fecesu.

U naSoj zemlji Ivanovic i sar, (2005, 2007), su utvrdivali prisustvo ovog
mikroorganizma kod zdravih svinja. Ispitivali su uzorke uzete sa koze pre i
posle Surenja, iz cekuma, sa peritoneuma i zuci. Procentualni nalaz je zavisio od
mesta odakle je uzorak uzet. Tako, u cekumu je bio 49,51%, na peritoneumu
20,38% a u zuci 31,06%. Na kozi pre Surenja procentualni nalaz je bio 9,7%
dok posle Surenja nije utvrdeno prisustvo.

Nesto rede, ali su ipak izolovani Campylobacter jejuni i Campylobacter
coli 1 iz fecesa zdravih ovaca. Obe vrste su oznacCene kao uzrocnici abortusa
ovaca. Smatra se da infekcija nastaje oralnim putem, rede veneralnim. Kasnije,
tokom graviditeta, ovi uzro¢nici se prenesu na fetus kod kojeg izvrse
naseljavanje digestivnog trakta. Campylobacter spp. Cesto se javlja kod ovaca i
uzrokuje neplodnost, pobacaj, slabljenje i uginjavanje jagnjadi brzo po rodenju.

Rezultate koje su saopstili Ivanovi¢ i sar., (2004b, 2005), o nalazu
Campylobacter spp. kod zdravih jaganjaca navode na zakljucak da i ova vrsta
Zivotinja moze biti potencijalni izvor infekcije za coveka.

Postoje podaci koji informiSu da se ovaj mikroorganizam nalazi i kod
goveda, istina u neSto manjem procentualnom nalazu. Kod ovih zivotinja moze
da izazove oboljenje ali i ne mora. Na Coveka se najCeSCe prenosi putem
nepasterizovanog mleka.

Campylobacter spp. je takode prisutan kod pasa i macaka. Opisano je
da je ovaj uzrocnik izolovan iz primata koji su imali dijareju ali i iz zdravih
Zivotinja.

Na ljude se prenosi sa Zivotinja, kao izvora, na vise nacina. Infekcija
kampilobakterom najCeS¢e nastaje unoSenjem teCne i Cvrste hrane
kontaminirane ovom  bakterijom. Uobicajeni izvori infekcije su:
nepasterizovano mleko, sirovo ili nedovoljno kuvano meso, zagadena voda.

Za epidemiologiju enterita prouzrokovanog kampilobakterima, pored
izvora uzro¢nika i puteva kontaminacije, od znacaja je i nain Cuvanja ili
prerade mesa.

Infektivna doza za Coveka prema Judy Heisick, (1984), moze da bude
manja od 500 ¢elija/ml ili gramu namirnice.
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Znaci gastroenteritisa se ne javljaju kod svih osoba izlozenih infekciji.
Zeludaéna kiselina predstavlja efikasnu barijeru protiv infekcije. Ispitivana je
patogeneza kampilobakterioze 1 smatra se da, ukoliko ¢e bolest da se razvije,
patogeni organizam mora da probije gastricnu barijeru, dospe i naseli mukoznu
povrsinu. Flagela moze da sadrzi adhezin koji pomaze da se veze za epitelne
¢elije. Intestinalni mukozni gel je glavna barijera za prodor crevnih
mikroorganizama, ali kretanje kampilobaktera, olakSano spiralnim oblikom,
moze da pomogne prolazak kroz ovu viskoznu matricu, mada neki autori,
doduse ukazuju da je ovaj mukozni sloj glavna lokacija za kolonizaciju
Campylobacter jejuni.

Bolest nastala infekcijom sa Campylobacter jejuni je u najveéem broju
slucajeva, gastrointestinalne prirode. Medutim, osim intestinalne infekcije,
prijavljeni su i slucajevi meningitisa, holecistitisa, infekcije urinarnog trakta.
Pratece komplikacije enteritisa uzrokovanog Campylobacter jejuni infekcijom
ukljucuju Rajterov sindrom (konjuktivitis, uretritis, cervicitis), reaktivni artritis,
Gilian-Barre sindrom.

Tokom bolesti kod ¢oveka proizvodnja IgG i IgM i antitela u toku i
nakon bolesti ukazuju na patogenost ovog organizma (Ivanovic, 2005).

Ucestalost 1 znacaj bakterijemije povezane sa enteritisom izazvanim
ovom zoonoznom bakterijom je kontroverzan. Na primer, utvrdena je
bakterijemija kod zdravih ljudi kada je sporadicno proveravana, ali tokom
sistematske provere nije ustanovljena.

Pored navedenog, Campylobacter jejuni moze da se prenese sa coveka
koji ima visoku dozu infekta u sebi na drugog ¢oveka. Ova zoonozna bakterija
moze da se prenese od majki na fetus tokom graviditeta i da dovede do smrti
fetusa.

Sa coveka na Coveka moze da se prenese i seksualnim putem, ali ne sa
muskarca na zenu, ve¢ sa muskarca na muskarca.

Pojedini autori ukazuju da moze do¢i do stvaranja imuniteta kod osoba
koje su ve¢ bile inficirane ovim patogenom i kao posledicu imale sve pratece
klinicke simptome, kao i osobe koje su bile duze vremena u kontaku sa ovim
zoonoznim mikroorganizmom, ali nisu imali simptome.
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Campylobacter spp. Zoonotic micro organism
S. Ivanovié

Summary

There are two species of Campylobacter but, for human and animal
health the most important are Campylobacter jejuni, Campylobacter coli, and
for animal species also Campylobacter fetus and Campylobacter laridis.
Different temperatures, drying, pH of the environment, disinfectants, spices and
probiotics and antibiotics influence the growth and multiplication of this micro
organism in the animal as well as in the animal products. Campylobacter is
present everywhere in the nature: in water, soil, and especially in animal
digestive tract. Infection of humans with Campylobacter occurs most often by
introduction of liquid and solid food contaminated with this bacteria. Usual
sources of infection are: non-pasteurized milk, raw or insufficiently cooked
meat, contaminated water. In most of the cases disease is of gastro-intestinal
nature.

Key words: Campylobacter spp., animals, humans, zoonosis
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